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がんサバイバーが心身のケアを受け仲間と語らう場所　　　　　　　　　　　　 

　　 1.症状管理：心身の苦痛緩和のアドバイスとケア　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　 2.個を中心とするサービス：一人ひとりの生き方支援　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　 3.エンパワーメント：仲間との交流を深め楽しむ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　 4.レスパイトケア：家族や介護者の負担の軽減 
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